ION LAZU s-a nascut la 6 ianuarie 1940 in comuna Ciubarciu, judetul Tighina din parintii Grigore si Vera (nascuta Ciobanu), proprietari agricoli, mici negustori. In martie 1944 familia scriitorului s-a refugiat din fata frontului, stabilindu-se in comuna Cireasov, jud. Olt. Scoala primara in satul de adoptiune, clasele secundare la Scoala Ionascu din Slatina, Liceul Radu Greceanu din acelasi oras, promotia 1956. In acelas an devine student la Facultatea de geologie-geografie a Universitatii Bucuresti, pe care o absolva in 1961, cind devine geolog-prospector la o intreprindere de profil din Capitala., de unde si iese la pensie, in 1999, dupa 38 de ani de activitate neintrerupta, practic in toate regiunile tarii. A debutat cu poezii in revista Ateneu in decembrie 1964 si a continuat sa publice sporadic versuri si proze scurte. Expozitii de arta fotografica in diverse orase din tara si in Luxemburg. Traduceri din franceza si spaniola.

Premii literare, pentru arta fotografica si pentru scenariul de film Vestea, 1970.

Carti de proza: Ningea in ochii ei albastri, schite si povestiri, 1970; Despre vii numai bine, roman, 1971;  Blana de viezure, povestiri, 1979; Ramasagul, roman, 1982; Curtea interioara, roman, 1983; Capcana de piatra, roman, 1987; Veneticii, roman, 2002; Ruptura, roman, 2004; Salbaticul, roman, 2005.
Carti de poezie: Muzeul Poetului, elegii, 1981; Poemul de dimineata, elegii, 1996; Cuvinte linga zid, elegii, 1999.

Carti pentru copii: Intamplari din padure, povestiri, 1991.

Album de arta fotografica: Natura sculpteaza, 1984.

